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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

10-х классов, реализующих основные образовательные программы  

среднего общего образования  

на 2023/2024 учебный год 

 

Учебный план для 10-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №30» города Набережные Челны Республики 

Татарстан на 2023/24 учебный год составлен на основании: 

- Закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации (далее - 

Федеральный закон №273-ФЗ);  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012г. № 413. 

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" от 22.03.2021 № 115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в образовательном 

процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию; 

-  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28; 

-  СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенический нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 № 2; 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования, количество часов в учебном плане 

определено для шестидневной учебной недели и рассчитан на 34 учебные недели в год. 

В соответствии с ФГОС среднего общего образования учебный план содержит 13 учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №30» укомплектовано педагогическими кадрами и обладает 

материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному плану. 

Введение данного учебного плана предполагает: 

 удовлетворение образовательных задач обучающихся и их родителей; 

 повышение качества образования;  

 создание каждому ученику условий для самоопределения и развития. 

Учебные планы среднего общего образования в рамках профильного обучения составлены 

с учетом двух типов предметов: базовых и на углубленном уровне, что позволяет обеспечить 

индивидуальную образовательную траекторию каждому обучающемуся в зависимости от 

выбранного профиля естественно-научного или технологического. 

В 2023\2024 учебном году в школе реализуются естественно-научный, технологический и 

универсальный профили в 10-11-х классах.  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы из предметных областей «Математика и информатика», 

поэтому в 10б, 10и классах предусмотрено углубленное изучение математики, информатики. Все 

остальные предметы учебного плана изучаются на базовом уровне. 

На основании запросов участников образовательного процесса часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, отводится: в 10и, 10б классах на учебные курсы 
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«Решение нестандартных физических задач» - 2 часа, в 11и, 11б классах – «Решение 

качественных физических задач» - 2 часа, «Методы решения физических задач» - 1 час. 

Естественно-научный профиль ориентирован на такие сферы деятельности к а медицина, 

биотехнология, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы из предметных областей «Естественно-научные предметы», поэтому в 10а, 

10м классах предусмотрено углубленное изучение химии и биологии. Все остальные предметы 

учебного плана изучаются на базовом уровне. 

На основании запросов участников образовательного процесса часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, отводится: в 10а, 10м классах на учебные курсы 

«Биохимия» - 2 часа, «Особенности органической химии» - 2 часа. В 11а, 11м классах – «Решение 

генетических задач» - 2 часа, «Физическая химия» - 2 часа, «Генетическая связь между классами 

веществ» - 1 час. 

В предметной области «Родной язык и родная литература» изучаются в 10, 11 классах 

предметы: «Родной (татарский\русский) язык», Родная (татарская\русская) литература». 

Предмет «Родной язык и литература» направлен на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного 

языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному 

языку. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект выполняется 

учащимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой и иной). Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта. 

 

Во всех классах при проведении учебных занятий по: 

- иностранному языку (10-11 классы) 

- информатике (10-11 классы) 

- родному языку (10-11 классы) 

 осуществляется деление класса на 2 группы при наполняемости 25 и более человек. 

 

 

Директор школы № 30     А.С. Каримова 
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«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 30» 

  _______________ А.С. Каримова 

 

Учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2023-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

технологический профиль (10и, 10б класс) 

(ФГОС СОО) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

В том числе 

10и, 10б 

класс 

2023/2024 

11и, 11б 

класс 

2024/2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный уровень) У 4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

У 3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

У 1 1 

Информатика (углубленный 

уровень) 

У 4 4 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

 

Естественно-

научные предметы 

Физика (углубленный уровень) Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

---- Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  35 34 

Предметы и курсы по выбору  2 3 

Решение нестандартных физических задач  2 - 

Решение качественных физических задач  - 2 

Методы решения физических задач  - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 

 

Исполнитель 

Тутурина Н.А. 
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«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 30» 

       _______________ А.С. Каримова 

 

Учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2023-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Естественно научный профиль (10а, 10м класс) 

(ФГОС СОО) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень В том числе 

10а, 10м 

класс 

2023/2024 

11а, 11м 

класс 

2024/2025 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия (углубленный уровень) У 3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

У 3 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

---- Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  33 32 

Предметы и курсы по выбору  4 5 

«Биохимия» ЭК 2 - 

«Решение генетических задач» ЭК - 2 

«Физическая химия» ЭК - 2 

«Особенности органической химии» ЭК 2 - 

«Генетическая связь химических соединений» ЭК - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 

 

Исполнитель 

Тутурина Н.А. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

11-х классов, реализующих основные образовательные программы  

среднего общего образования  

на 2023/2024 учебный год 

 

Учебный план для 11-х классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №30» города Набережные Челны 

Республики Татарстан на 2023/24 учебный год составлен на основании: 

- Закона от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации (далее - 

Федеральный закон №273-ФЗ);  

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.05.2012 №413; 

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" от 22.03.2021 № 115; 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в образовательном 

процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

-  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28; 

-  СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенический нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 

№ 2; 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования, количество часов в 

учебном плане определено для шестидневной учебной недели и рассчитан на 34 учебные 

недели в год. 

 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №30» укомплектовано педагогическими кадрами и обладает 

материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному 

плану. 

Введение данного учебного плана предполагает: 

 удовлетворение образовательных задач обучающихся и их родителей; 

 повышение качества образования;  

 создание каждому ученику условий для самоопределения и развития. 

Учебные планы среднего общего образования в рамках профильного обучения 

составлены с учетом двух типов предметов: базовых и на углубленном уровне, что 

позволяет обеспечить индивидуальную образовательную траекторию каждому 

обучающемуся в зависимости от выбранного профиля естественно-научного или 

технологического. 

В 2023\2024 учебном году в школе реализуются естественно-научный, 

технологический и универсальный профили в 11-х классах.  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы из предметных областей «Математика 

и информатика» и «Естественно-научные предметы», поэтому в 11и классе предусмотрено 
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углубленное изучение математики, физики, информатики. Все остальные предметы 

учебного плана изучаются на базовом уровне. 

На основании запросов участников образовательного процесса часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, отводится: в 11и классе на учебные курсы 

«Элементы математического анализа» - 2 часа, «Решение нестандартных физических 

задач» - 1 часа, «Русская речь» - 2 часа, «Функции. Числа и выражения» - 1 час. 

Естественно-научный профиль ориентирован на такие сферы деятельности к а 

медицина, биотехнология, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы из предметных областей «Естественно-научные предметы», 

поэтому в 11а, 11м классах предусмотрено углубленное изучение химии и биологии. Все 

остальные предметы учебного плана изучаются на базовом уровне. 

На основании запросов участников образовательного процесса часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, отводится: в 11а, 11м классах на учебные курсы 

«Биохимия» - 2 часа, «Решение генетических задач» - 1 час, «Физическая химия» - 2 часа,  

«Аналитическая химия» - 2 часа, «Русская речь» -2 часа. 

В 11 классе введен как отдельный учебный предмет «Астрономия», направленный на 

изучение достижений современной науки и техники, формирование основ знаний о методах 

и результатах научных исследований, фундаментальных законах природы небесных тел и 

Вселенной в целом. 

 

В предметной области «Родной язык и родная литература» изучаются в 11-х классах 

предметы «Родной язык». 

 

Предмет «Родной язык» направлен на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе изучения 

родного языка формируются речевые способности обучающегося, культура речи, интерес 

к родному языку. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный 

проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой и иной). Индивидуальный проект должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта. 

 

Во всех классах при проведении учебных занятий по: 

- иностранному языку (10-11 классы) 

- информатике (10-11 классы) 

- родному языку (10-11 классы) 

 осуществляется деление класса на 2 группы при наполняемости 25 и более человек. 

 

 

Директор школы № 30     А.С. Каримова 
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«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 30» 

  _______________ А.С. Каримова 

 

Учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2023-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

технологический профиль (11и класс) 

(ФГОС СОО) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

В том числе 

10и класс 

2022/2023 

11и класс 

2023/2024 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Информатика У 4 4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Естественные 

науки 

Физика У 5 5 

Астрономия Б - 1 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 1 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

ИТОГО   29 30 

Индивидуальный проект  1 1 

Предметы и курсы по выбору  7 6 

«Уравнения и неравенства»  2 - 

«Элементы математического анализа»  - 2 

«Решение нестандартных физических задач»  1 1 

«Трудные вопросы языкознания»  2 - 

«Русская речь»  - 2 

«Математика в экономике»  2 - 

«Функции. Числа и выражения»  - 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 37 37 

 

Исполнитель 

Тутурина Н.А. 
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«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 30» 

       _______________ А.С. Каримова 

 

Учебный план 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №30» 

на 2023-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Естественно научный профиль (11а, м класс) 

(ФГОС СОО) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень В том числе 

10а, м класс 

2022/2023 

11а, м класс 

2023/2024 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

 Астрономия Б - 1 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

ИТОГО   26 27 

Индивидуальный проект  1 1 

Предметы и курсы по выбору  10 9 

«Биохимия»  2 2 

«Решение генетических задач»  1 1 

«Главные теории, законы и закономерности 

биологии» 

 1 - 

«Физическая химия»  - 2 

«Особенности органической химии»  2 - 

«Генетическая связь между классами 

органических и неорганических соединений» 

 2 - 

«Аналитическая химия»  - 2 

«Трудные вопросы языкознания»  2 - 

Русская речь  - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 37 37 

 

Исполнитель 

Тутурина Н.А. 
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Приложение №1 

К учебному плану  

среднего общего образования 

МБОУ «Средняя  

общеобразовательная школа №30» 

на 2023\2024 учебный год 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 30» 

       _______________ А.С. Каримова 

      29 августа 2023 год 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

учащихся по учебным дисциплинам 

 

Предметы, курсы Классы 

10 11 

Русский язык  КР/ГО КР/ГО 

Литература  С/ГО С/ГО 

Родной (татарский/русский) язык КР/ГО КР/ГО 

Родная (татарская/русская) литература КР/ГО  

Иностранный язык (английский) КР/ГО КР/ГО 

Математика   КР/ГО 

Алгебра КР/ГО  

Геометрия КР/ГО  

Вероятность и статистика КР/ГО  

Информатика КР/ГО КР/ГО 

История КР/ГО КР/ГО 

Обществознание   КР/ГО КР/ГО 

География КР/ПР/ГО  

Физика  КР/ПР/ГО КР/ПР/ГО 

Химия КР/ПР/ГО КР/ПР/ГО 

Биология КР/ГО КР/ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности КР/ГО КР/ГО 

Физическая культура КР/ПР/ГО КР/ПР/ГО 

Индивидуальный проект ЗП ЗП 

«Биохимия» Т Т 

«Особенности органической химии» Т  

«Решение генетических задач»  Т 

«Физическая химия»  Т 

«Аналитическая химия»  Т 

Русская речь  Т 

«Элементы математического анализа»  Т 

Документ создан в электронной форме. № 51 от 29.08.2023. Исполнитель: Каримова А.С.
Страница 10 из 12. Страница создана: 11.03.2024 12:03



«Решение нестандартных физических задач» Т Т 

«Функции. Числа и выражения»  Т 

Условные обозначения: 

ГО – годовая оценка  

ДР – диагностическая работа 

КР – контрольная работа 

ПР – практическая работа 

РТ –работа с текстом 

ЗП –защита проекта 
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